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ぷらっと立ち寄れる

小さいお子さんから高齢の方まで、どなたでも気軽に集う
ことができ、相談のできる「地域福祉プラットフォーム」を、
これまで区内3か所で実施してきました。この度、鐘ヶ淵
駅近くに4か所目の新しい居場所「ぷらっと墨田」をオープ
ンしました。
場　所 ： 墨田5-49-5（旧隅田小学校体育館）
日　時 ： 毎週月曜日・水曜日 午後1時～ 4時半
　　　　（祝日および年末年始はお休み）
問合せ ： 地域福祉活動担当　☎5655-8361

オープンオープン
しました

NEWどなたでも

❶ たんぽぽ薬局さんの健康講座
　 8月21日（水）午後1時半～2時
❷ 季節の折り紙を折ろう！
　 8月28日（水）午後1時半～3時半

こんなイベントを企画しています！

地域の居場所です。

是非気軽に来てくだ
さい！

地域福祉
プラットフォームは、

愛称を「ぷらっと」として
運営していきます

キッズス
ペースもあります♪

ロゴと愛
称が決まりました！

　今年も各地域のプラットフォームでは、夏休みにお子さんも参加できるイベントを
実施します。詳しくは3面をご覧ください。

ぷらっとおいでよ！夏休み特別企画

〒131-0032
墨田区東向島2-17-14
すみだボランティアセンター内
☎ 3614-3900 FAX 3612-2944
https://www.sumida-shakyo.or.jp
https://www.facebook.com/sumida.shakyo

令和6年8月1日 発行
編集発行／社会福祉法人 墨田区社会福祉協議会
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すみだ社協だよりは、6・8・10・12・3月の各1日に発行します
すみだ社協だよりの視覚障害者向け音訳テープ・CDを無料配付しています。問合せ：☎3614-3900



ご寄附の報告（敬称略）
2024年5月～6月
高 額 寄 附

一般 ･一円玉寄附
氏　名

田中　基博
田中　三伊
山田　和子
霜田　知久
福寿会
中島　友紀子
岩立　安巨
加賀美　輝彦
東駒一敬親会
小磯　幸子
ひまわりクラブ
ふれあいサロン　あづさん
農に笑いを！農・笑・交
プロジェクト実行委員会
梅若会
森山　薫
曳舟サラクラブ
斎藤　昇
（有）泉屋
カフェさぶたけ　募金箱
八広六西町会　役員一同
本一白寿会
澤田　茂
須田　佐知子
かめぱん立花店　募金箱
ひまわり薬局　
八広六西クラブ
陶芸教室　墨田楽陶美
錦一明友会
都立墨田川高校第30回卒業生
北村　嘉津美

指定寄附
氏　名

飯島　モト子
真下　拓道
高梨　竜
山下　千津枝

地域福祉活動
54,725,642円
（14.1%）

助成事業
20,573,636円
（5.3%）

法人運営
71,268,751円
(18.3%）

ボランティア
活動推進

63,417,126円
（16.3%）

権利擁護
59,599,820円
（15.3%）

福祉の資金貸付
21,048,181円
（5.4%）

在宅福祉サービス
34,830,672円
（9.0%）

翌年度繰越金
42,978,020円
（11.1%）

歳末たすけあい
816,857円
（0.2%）

おもちゃサロン
329,613円
（0.1%）

ファミリー・サポート・センター事業
8,986,711円
（2.3%）

応急小口資金
9,987,028円
（2.6%）

会員会費
正会員会費
(町会・自治会） 169件 1,988,390円

賛助会員会費 1,367件 3,044,000円
特別賛助会員会費 234件 2,492,000円
合計 1,770件 7,524,390円

寄附金
一般寄附 360件 7,154,152円
指定寄附 47件 447,100円
歳末たすけあい募金 1,027件 6,290,992円
合計 1,434件 13,892,244円

会員会費・寄附金内訳

・システム等管理費
・広報費 など

法人運営

・ボランティア養成講座　
・災害資機材購入費 など

ボランティア活動推進

権利擁護
・成年後見に関する事業
・地域福祉権利擁護事業 など

・地域福祉プラットフォーム事業
・小地域福祉活動費  など

地域福祉活動

　親族や弁護士などの
専門家ではなく、一般区
民が研修で必要な知識
や心構えなどを身につ
け、活動する成年後見人
です。成年被後見人の身
近な存在として、同じ目
線と感覚で支えること
を強みとし、判断能力が
十分でない高齢者や障
害のある方に寄り添っ
て金銭管理や福祉サー
ビスの契約などを行い、
生活を支えます。

市民後見人になって 市民後見人養成研修修了生
金澤 健一さん

一般社団法人　東部硝子工業会　
すみだガラス同業市実施委員会様

東京東信用金庫様

本所優良申告法人会様

第7回

今号から「ご寄附の報告」の掲載方
法を変更します。紙面の都合上、住
所および寄附金額は掲載せず、氏
名のみを掲載します。氏名は、ご寄
附の回数にかかわらず、1行のみの
掲載とします。ご理解のほどよろし
くお願いいたします。

寄附者の掲載について

　ちょうどコロナが流行りだしていた令和2年、その前年に精神保健福
祉士資格を取得するも次の活動に結びついていなかった頃、たまたまマ
ンションの掲示板で養成研修受講生募集のチラシを見かけたことがきっ
かけで応募しました。
　基礎研修・専門研修では10日間の座学で市民後見に関連する様々な知識を得て全体像を
把握するとともに、実践研修では地域福祉権利擁護事業の生活支援員として実際に支援（金
融機関で生活費の払戻、振込、お届け、色々お話しをする等）をしました。研修修了後も
同じ方の支援を続けました。彼は私の母親と同年で、よくお話しされる元気な男性でした。
　そして現在は、新たな方の成年後見人として支援をしています。その方は現在、特別養
護老人ホームに入居し落ち着いていますが、以前住んでいた賃貸住宅からの移転では、賃
貸契約の解約、家具等の処分、引っ越し等の様々な困難がありました。意思決定を全て本
人の代わりに行う責任重大な仕事ですが、時折浮かべる嬉しそうな顔が糧となり充実した
活動になっています。

｢市民後見人｣とは

（内部取引を除く）
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当協議会へのご寄附・賛助会費のご協力をお願いします。税額控除の対象となります。【問合せ】墨田区社会福祉協議会　☎3614-3900

当協議会の理事会及び評議員会において、令和5年度決算が承認されましたので、お知らせします。

収入決算

支出決算

総額
388,562,057円

総額
388,562,057円

補助金(区)
220,366,563円
（56.7%）受託金

（区、東京都社協）等
87,560,572円
（22.5%）

自主財源
（会員会費･寄附金等）

30,720,126円
（7.9%）

前年度繰越金
49,914,796円
（12.8%）

令和5年度 決算報告



　「すみだファミリー・サポート・センター事業」では、お子さんの預か
りや送迎等をお手伝いくださる方を募集しています。20歳以上の墨田
区在住の方であれば、資格不要です。
　センターが開催する養成講座（事業説明・保育理論・保育実習）および
各自で普通救命講習を受講いただき、サポート会員として登録後、地
域の子育て支援活動に参加いただきます。活動いただいた際には、謝
礼金を利用者から直接、受け取ります。関心のある方はご参加ください。

[内　容]木材を使って、収納できる 
マルチトレイを作ります

[対　象]どなたでも
[定　員] 各回先着8名
[申込み] 電話またはメール
[締切り] 8月26日（月）正午

[内　容] 石けんの作り方を理解し、　　
墨田のものづくりを学びます

[対　象]小学生～18歳 
（小学3年生まで保護者同伴）

[定　員] 先着20名
[申込み] 電話またはメール
[締切り] 8月26日（月）正午

[メール] chiiki@sumida-shakyo.or.jp
[電　話]5655-8361
[F A X] 3610-0294

＊電話受付は平日午前9時～午後5時
[問合せ]地域福祉活動担当

夏休みの思い出に！

マルチトレイを
作ろう！

◇地域の方々のために、大人用紙おむ
つ（テープタイプ・パンツタイプ）、尿取
りパッドの寄付を随時受け付けていま
すので、お持ちください。未開封・未使
用品に限ります。

　当協議会に寄附していただいた物品を区内にお住まいの方に提供します。
　配布日時に配布場所まで受け取りにお越しください。数に限りがあるため、1世帯
2袋までとなっております。
[配布日時］8月23日（金）　午後2時～4時
[配布場所］ すみだボランティアセンター3階　第1活動室 （東向島2-17-14）
[問 合 せ］経営担当　 ☎3614-3900

寄附物品を提供します ～提供方法が変わりました～

大人用紙おむつ
テープタイプ　(S)(M)(L)サイズ
パンツタイプ　(3L)サイズ
尿取りパッド

品　目

地域の子育てに参加しませんか？

地域福祉プラットフォーム

8月21日(水)
午前11時半～午後3時

（本所1-13-4 本所地域プラザ
BIG SHIP 1階）

[内　容]木の実や枝など地面に落ちて
いる「天然素材」でプレートを
作ります

[対　象]小学生 　
（小学3年生まで保護者同伴）

[定　員]先着20名
[申込み]電話またはメール
[締切り] 8月28日（水）正午

SDGsワークショップ
ネイチャープレート作り

8月29日(木)
午前11時～正午

（八広5-18-23 八広はなみずき
高齢者支援総合センター内）

8月27日(火)
午後1時半～2時半、3時～4時

（京島3-49-18 キラキラ茶家）

[内　容] 海洋ゴミの一種である「シー 
グラス」で写真立てを作ります

[対　象]小学生
 （小学3年生まで保護者同伴）
[定　員] 先着20名
[申込み] 電話またはメール
[締切り] 8月21日（水）正午

SDGsワークショップ
 シーグラスの写真立て作り

8月22日(木)
午前11時～正午

（八広5-18-23 八広はなみずき
高齢者支援総合センター内）

（八広5-18-23 八広はなみずき
高齢者支援総合センター内）

[内　容] 読み聞かせや手作りおもちゃ
などで楽しめます

[対　象]どなたでも
[定　員] 定員なし
[申込み] 申込不要
[締切り] 申込不要

おもちゃフェスティバル夏休み特別企画

せっけんを
つくろう!!

参加費
無料

自由研究
に！

8月27日(火)
午前11時～正午

男性サポーターも活躍しています

自分の子どもは成長し、
久しぶりに小さい子どもと
接することができました。

健康に良いし、リタイヤした人でも
十分楽しめる活動です
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【問合せ】東京土建墨田支部　☎3614-3806広告 建設業の皆さんをサポート。労働保険·厚生年金·建設業許可などワンストップ解決！

ぷらっと八広

ぷらっと八広

ぷらっと八広

ぷらっと京島

ぷらっと本所

【内 容】事業説明・保育理論
【受講料】無料 ＊別途、各自で普通救命講習（1,500円）の受講が必要です。
【謝礼金】800円～ 1,000円（1時間）
【問合せ・申込み】すみだファミリーサポートセンター　☎ 5638-0512

ご案内 サポート会員養成集中講座の日程
9月 2日（月）午前9時半～　　　午後5時

すみだボランティアセンター分館
（緑4-4-12メゾンベール錦糸町１階）

石けんの作り方を理解し、　　

せっけんを
つくろう!!つくろう!!

＊読み聞かせは午前11時半と午後1時



　7月6日にすみだリバーサイドホールで、「世代を超えてつながっていく～子どもも大人も立ち寄れる場
プラットフォーム
所」をテーマに、墨田区

からの受託事業として当協議会が取り組んでいる「地域福祉プラットフォーム」について皆さんと話し合いました。
　講演後のグループディスカッションでは、今年は中学生や高校生の参加もあり、プラットフォームがより活性化するにはどう
したらよいのか多世代から様々な活気ある意見が飛び交いました。
　当日は、地域福祉プラットフォームの愛称が「ぷらっと」になるという発表もありました。
　お近くにお越しの際は、ぜひ、ぷらっとお立ち寄りください！

　点訳とは、文字を点字に翻訳する作業のことです。この講習会では点字の基礎からパソコンを使った
点訳までを学習します。ボランティア活動や点訳に関心のある方は、ぜひご参加ください。
　なお、講習会期間中はボランティアセンターの点字盤とパソコンを使用します。
【と　き】令和6年10月8日～令和7年3月4日までの毎週火曜日（12月24日と12月31日を除く全20回）　午後6時半～ 8時半
【ところ】すみだボランティアセンター (東向島2-17-14)
【対　象】ボランティア活動に関心があり、修了後に墨田区内でボランティア活動等、障害者福祉のために活動する意思をお持ちの方

※オンライン会議ツール「Zoom」を使用して授業を行う場合があるため、インターネット環境の確保が可能な方（スマートフォン可）

【定　員】先着15人
【費　用】5,000円（教材費等）
【申込み・問合せ】9月2日（月）午前9時からホームページの点訳講習会申込フォームまたは電話でお申込みください。 　

すみだボランティアセンター　☎3612-2940（平日午前9時～午後5時）

［問合せ］  地域福祉活動担当　☎5655-8361

ボランティア活動の紹介、活動時の注意点など。

ボランティア説明会

［ところ］  ①8/19（月）すみだボランティアセンター（東向島2-17-14）
  ② 9/24（火）地域福祉プラットフォーム八広
     （八広 5-18-23 八広はなみずき高齢者支援総合センター内）
［費　用］  無料　　［対　象］ ボランティア活動を始めたいと考えている方
［定　員］ ①15人  ② 8人
［申込み］ 事前に電話でお申込みください。☎3612-2940（平日午前9時～午後5時）

8/19（月）
午前10時
～11時半
9/24（火）
午後1時半

～3時

有償ボランティア活動「すみだハート・ライン21事業」
「ミニサポート事業」合同事業説明会
有料在宅福祉サービスの新規協力会員・協力員向けの合同説明会を
開催します。
［ところ］ ①8/30（金）すみだボランティアセンター分館
 　（緑 4-4-12 メゾンベール錦糸町1階）
 ② 9/11（水）地域福祉プラットフォーム本所
 　（本所1-13-4 本所地域プラザ1階）
 ③ 9/24（火）すみだボランティアセンター（東向島 2-17-14）
［費　用］ 無料（すみだハート・ライン 21事業に登録の場合は、ゆうちょ銀行の

口座番号が必要です）
［対　象］ 地域活動に関心があり、家事援助などの活動に協力してくださる18歳

以上の方（今すぐの活動でなくても可）
［申込み］ 事前に電話でお申込みください。☎ 5638-0511

8/30（金）
午後2時
～3時半
9/11（水）
午前11時
～12時半
9/24（火）
午前10時
～11時半

毎月第3木曜日

8/15（木）
9/19（木）
午後1時半 　
　　～4時半

弁護士による権利擁護法律相談
❶権利擁護相談 ❷福祉サービスの苦情相談 ❸親族後見人からの相談
［ところ］ すみだボランティアセンター（東向島 2-17-14）　　［費　用］無料
［対　象］ ❶ 区内在住の高齢者・知的障害者・精神障害者・その関係者

❷区内在住の福祉サービス利用者とその関係者
❸区内在住の成年被後見人等の親族後見人とその関係者

［申込み］  事前に電話でご相談、お申込みください。
 ☎ 5655-2940　FAX 3612-2944（耳の不自由な方）

すみだおもちゃサロン
毎週金曜日 と 第3月曜日
午前10時半～ 11時半／午後1時半～ 3時
第1金曜日午後と第3月曜日は障害のあるお子さん
と発達ゆっくりさん（発達が気になるお子さん）専
用の時間です。
［ところ］ すみだボランティアセンター 1階
   おもちゃのお部屋
  （東向島2-17-14）
［費　用］ 無料

みどりおもちゃサロン
＜どなたでも遊べます＞
毎月第4水曜日
午前10時半～11時半／午後1時半～3時
＊8月は28日（水）、29日（木）の2日間の開催です。
［ところ］ みどりコミュニティセンター 3階 和室
  （緑3-7-3）
［費　用］ 無料

点訳講習会受講者大募集!

＊直接会場へお越しください。
＊祝日はお休みです。

講演の様子 グループディスカッションの様子 グループディスカッションの様子

イベント情報コーナー
おもちゃサロン

お子さんと保護者がおもちゃで遊べます

4 No.224
〒131-0032
墨田区東向島2-17-14
すみだボランティアセンター内
☎ 3614-3900 FAX 3612-2944
https://www.sumida-shakyo.or.jp
https://www.facebook.com/sumida.shakyo

すみだ地域福祉・ボランティアフォーラム


